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第 10 回目の開催 

「サンクゼールの森 ネイチャーウォッチング 2025」 

テーマは、「学ぶ・調べる」 
 

「久世福商店」、「St.Cousair（サンクゼール）」などの専門店を全国に約 180 店舗展開している、食品

製造小売企業（食品 SPA）の株式会社サンクゼール（本社:長野県飯綱町/代表取締役社長:久世良太）は、信

濃町オフィス（長野県信濃町）を取り囲む「サンクゼールの森」における森林保全を目的とした活動を行っ

ております。2025 年 5月 24 日（土）に、サンクゼールパートナー（従業員のこと。以下、パートナー）・

家族向けに「サンクゼールの森 ネイチャーウォッチング 2025」を開催します。 

 

サンクゼールの森 ネイチャーウォッチングとは 

「サンクゼールの森 ネイチャーウォッチング」は、私たちがメインオフィスを構える信濃町センター周辺

に広がる 約 110,000 ㎡もの森「サンクゼールの森」で、2016 年から実施しています。森の調査・保全活動

に協働して取り組む 信州大学森林生態学研究室 井田秀行教授ら とのミーティングで、「この素晴らしい森

を社員にも親しんでもらいたい」との想いで自然観察会が企画されたのが始まりです。毎年、パートナーと

その家族を対象に実施し、今回で 10 回目を迎えます。子連れの参加者も多く、社内で人気のイベントです。 

 

 

「国際生物多様性の日」に続いて ～テーマは、「学ぶ・調べる」～ 

毎年 5月 22 日(木)は国連が定める「国際生物多様性の日」。1992 年 5 月 22 日「国連生物多様性条約」が

採択されたことを受け、生物多様性の損失による危機とその保全の大切さを普及・啓発するために定められ

た国際デーです。今回、その週末に、ネイチャーウォッチングを開催します。 

森への愛着を育み、森林保全への興味関心を向上させる目的で行っているネイチャーウォッチングは、こ

れまで「楽しむ」ことを主軸にしていました。参加者が増え、関心が高まってきた今、「学ぶ・調べる」と

いう新しいフェーズへ内容を深化させていきます。コースは、葉でわかる樹木、鳥を調べよう、水辺の水質

と生きものを調べよう、森林生態学チャレンジコース、子どもプログラムの 5コース。一人ひとりがサンク

ゼールの森の愛好家となり、森とそこに生きる動植物を知り、森づくりに参加していくことを目指します。 

 

 

過去のネイチャーウォッチングの様子 

E-mail：sc_pr@stcousair.co.jp 

http://stcousair.co.jp/company 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社サンクゼール（担当：榊原）  ☎026-219-3936 
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サンクゼールの森を散策するパートナー 
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サンクゼールのサステナビリティ 

サンクゼールでは、企業の成長と社会の持続可能性を同時実現するために、サステナブル経営の推進

に取り組んでおります。私たちは、サステナビリティに関する７つの重点項目を設定し、それぞれの項

目に従い社会や地球環境の持続可能性につながる活動を行ってまいります。 

 

▶サステナビリティ URL：https://www.stcousair.co.jp/company/sustainability 

 

サンクゼールの森「自然共生サイト」に認定 

サンクゼールの森は、「民間の取組等によって生物多様性の保全が図られている区域」として環境省

により令和 5年度後期の「自然共生サイト」認定されました。私たちは 2030 年までに生物多様性の維

持、回復させていく「ネイチャーポジティブ」の実現に向けて更なる取り組みを行ってまいります。 

 

▶サンクゼールの森 自然共生サイトに認定 URL：https://www.stcousair.co.jp/company/news/30591 

 

 
 

「サンクゼールの森から」公式 SNS（note） 

 サンクゼールの森の日々の活動を綴る公式 SNS（note）です。これまでに実施したネイチャーウォッ

チングの様子などを公開しております。 

 

▶サンクゼールの森から。URL：https://note.com/stcousair_forest 

▶ネイチャーウォッチング 2024 の様子 URL：https://note.com/stcousair_forest/n/n23230ade5bb4 

 

ご多用中とは存じますが、ご取材賜りますように宜しくお願い申し上げます。 
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メインオフィスを構える信濃町センター周辺に広がる「サンクゼールの森」 


