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  1. サンクゼールの森プロジェクトのコンセプト

　本プロジェクトは、以下のような内容をコンセプトとして、2014 年度より進めているもの

です。サンクゼールの森が、人と森とが気軽に関われる場となることを目指し、取り組みを進

めています。

 

1. サンクゼールの森プロジェクトのコンセプト 

 本プロジェクトは、以下のような内容をコンセプトとして、2014 年度より進めている

ものです。サンクゼールの森が、⼈と森とが気軽に関われる場となることを⽬指し、取り

組みを進めています。 
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３．目指す森と具体的な整備の方向性

　現在の森の現状と整備方針について示します。2015 年 12 月にサンクゼールの森はどんな

森を目指すのか、どう整備を進めていくのかについて提示資料の抜粋を示します。

　 

４．これまでの取り組みの概要
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4. これまでの取り組みの概要

　本プロジェクトは、2014年の調査を経て2015年に改めて「サンクゼールの森プロジェクト」

として立ち上がりました。2016 年は関係者が連携しながら具体的な森林整備がスタートしま

した。これまでに取り組んできた内容を以下に整理します。

年度 ①プロジェクトチーム会議 ②森の方向性・手入れに
ついての検討・現地踏査

③現地調査

2014 意見交換を随時
-

現状の把握
・植物相調査・植生調査
・毎木調査・植生図
・鳥類調査

2015
-

12 月に「サンクゼール
の森プロジェクト」とし
て整備方針を示す

-

2016 随時 現地にて作業方針、作業
内容の確認→作業の実施

・春植物調査
・サクラソウ調査・植生調査
・植物マーキング

2017 メール等による報告、意見
交換を随時

具体的な整備に向けて林
業専門業者と現地踏査お
よび作業内容の確認

・春植物調査
・サクラソウ調査・植生調査
・動物調査 ( 鳥類・哺乳類 )

2018 随時 実際に作業を行った森の
実施状況確認。南園路の
ルート設定

・春植物調査
・サクラソウ調査
・動物調査 ( 鳥類・哺乳類・昆虫 )

2019 随時 久世会長と踏査・現状確
認。

・春植物調査
・サクラソウ調査
・動物調査 ( 鳥類・哺乳類・昆虫 )

① プロジェクトチーム会議
　サンクゼールの森をよりよい形で育て、活かしていくためには、関係者が連携して、広がり

ある取り組みにしていくことが大切です。2019 年は信大チームが調査のためサンクゼールへ

伺ったときや、メール配信等により、それぞれの動きの連絡調整、情報交換を行いました。

② 森の方向性・手入れについての検討・現地踏査
　2014 年に作成した森の特徴をおおまかに示したエリア図を用いて、今後どんなコンセプト

でどんな森をつくっていくのかを検討し、エリア別の整備方針、優先順位などを決めました。

　2018 年は情報図を更新して分かりやすくし、関係者で共有しました。また、実際に施行を

する大平林業さんもふまえ関係者で現地踏査し、整備状況や今後の方針を共有しました。

　2019 年は久世良三会長と関係者で現地踏査し、森の現状を確認しました。

③ 現地調査
　地域にとって豊かな自然とは何か、この地域のポテンシャルを把握するための調査を 2014

年に行いました。これをベースによりよい森づくりができているかを継続して調査しています。

2019 年は、2018 年に引き続き、センサーカメラや昆虫など動物調査を重点的に行いました。

● 貴重な植物サクラソウや春植物等のモニタリング調査
　調査結果をもとに、サクラソウや春植物を増やしていくための手入れについての検討を行い
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ます。

● 植生調査
　手入れによって豊かな自然になっているか、森の変化を調査します。2017 年に一期の調査

を終え、整備による変化がみられる頃に次回の調査を計画しています。

● 植物のマーキング等
　残した方がよい樹木の選定など、緑化管理と調整しながら進めています。

　2019 年は、園路沿いの木に種名が分かるようマーキングし、今後樹木札等の設置が出来る

ようにしました。

●動物調査
　2019 年はセンサーカメラなどを使った哺乳類の調査の継続の他、昆虫調査では新たにピッ

トホールトラップを行いました。トラップの設置にはサンクゼールの高山さんに協力いただき

ました。　

④ 自然観察会・情報発信
　社員の方々が、サンクゼールの森、そして自然の豊かさを知ることによって、地域の自然に

親しみをもったり、北信濃から発信するという意義を感じていただいたり、仕事や職場に誇り

をもっていただくことにつながります。

　2019 年は５月のサクラソウ開花に合わせた観察会をクイズを解きながら歩くオリエンテー

リング方式で行いました。夕礼で森のお話しを予定しています。

5．2019 年の活動記録（観察会・講演会含む）

2019 年の活動
3 月 5 日　2018 年次報告・2019 年計画　チャペル夕礼で森のお話 (2018 年度分 )

4 月 8 日　踏査・打ち合せ

4 月 19 日　春植物調査

5 月 18 日　観察会・サクラソウ調査

5 月 23 日　昆虫他動物調査

6 月 20 日　踏査・打ち合せ・動物調査

8 月 3 日　昆虫他動物調査

8 月 19 日　会食・打ち合せ

8 月 31 日　昆虫他動物調査

9 月 18 日　踏査・秋の花、園路

10 月 10 日　昆虫他動物調査

10 月 18 日　樹木名前付け

12 月 23 日　センサーカメラ交換

1 月 16 日　信大チームミーティング

2020 年 2 月 21 日　アニマルトラッキング

予定　　　　2019 年次報告・森のお話

以下に各回の記録簿を示します。


